x. Musculaire

Avec I'association « Gym volontaire »,
bougez au rythme dynamique de Laure Rathier !

cardio, abdo,

C’est une belle rentrée de saison 2017-2018 pour I'association qui démarre avec 23 adhérentes, des
cours le vendredi et une nouvelle professeure. En effet, aprés une vingtaine d’années de présence,
Marie Bert a laissé place a Laure Rathier, Titulaire d’'un BPJEPS Activités Physiques pour Tous.

L’association accueille également une nouvelle présidente. Les membres du bureau sont désormais :

Isabelle GIROUD (Présidente), Anne ROGARD (Co-Présidente), Aurélie BURTIN (Secrétaire) et Murielle
Pontonnier (Trésoriere).

De nouvelles inscriptions sont possibles a partir de janvier 2018 (tarif de janvier a juin a
68€ ou carte de 10 cours a 45€).

Alors pour garder la forme, venez faire une séance d’essai ! el
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Plus de renseignements :

Isabelle 06-79-10-54-76 / Aurélie 06-77-16-45-70



